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Teambuildingseminar:

Kreative Kopfe

In diesem Seminar bekommen Sie als Team, einzelnes
Teammitglied oder Teamleitung neue Perspektiven auf
Softskills. Durch das Malen mit Acryl auf lebensgroBen
Formaten kénnen Sie starre Vorstellungen loslassen, sich auf
Neues, Unbekanntes einlassen, Beweglichkeit im Denken,
Flhlen und Wollen erfahren und Vertrauen und Mut erproben.

Durch Digitalisierung und den Wandel von Gesellschafts- und
Arbeitsprozessen, ergeben sich auch Veranderungen in Teams.
An diesen zwei Tagen haben Sie die Mdglichkeit, die Verénde-
rungen von einem neuen Standpunkt aus wahrzunehmen und
so Ressourcen zu erkennen und zu starken. Sie werden
praktische Kommunikations- und Handlungsoptionen
erkunden und erproben sowie Veranderungen aus dem Team
auf dem ,Spielfeld” Papier ausprobieren.

Das Zauberwort heiBt Akzeptanz: Wenn wir es schaffen, die
Umstande, die farbigen Prozesse, die Anderen, letztlich und in
erster Linie uns selbst anzunehmen, sind wir im kreativen
Prozess.

Christian Roskothen-Swierzy
Christian Roskothen-Swierzy ist Diplom

Kunstpadagoge, Therapeut und Heilpraktik-
er fir Psychotherapie.




